
Лэпбук (lapbook) – в дословном переводе с английского языка 
означает «книга на коленях» (lap –колени, book- книга). Это очень 
интересное и многофункциональное пособие. Мой лэпбук представляет 
собой самодельную тематическую папку с кармашками, в которых 
находятся ламинированные карточки с информацией в виде рисунков и 
небольших текстов и заданиями. 

Данное пособие подходит как воспитателям для занятий в детском 
саду, так и для родителей для занятий с детьми дома; 
использовать лэпбук можно как коллективно, так и индивидуально. 

Содержание пособия: стихи, пазлы, загадки, ребусы, мнемотаблицы, 
лото, раскраски, карточки с изображением профессий. 

Тематика данного лэпбука - профессии. 
Цель: познакомить детей с профессиями, их 

атрибутами,показать важность всех профессий, привить уважение к 
труду. 

Содержание лэпбука :

 



 

 

 

 

 

"Стихи о профессиях" 

 

 



Пазлы "Кому что нужно?" 

 

 

"Загадки о профессиях" 

 

 



"Ребусы о профессиях" 

 

 

Мнемотаблица "Расскажи-ка" 

 



Карточки "Профессии"

 
 

Раскраски "Профессии"  



 

Лото "Профессии" 

 


