
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Пальчиковая гимнастика 

 

На окне цветок колючий Показать прямоугольник перед собой 

Смотрит за околицу Сделать «бинокль» из ладошек 

Вы его не троньте лучше Погрозить пальчиком 

Очень больно колется. Уколоть пальчиком ладошку и 

сморщится 

Не подушка для иголок, Сложенные ладошки под щёчку 

И не ёжик, и не ёлка, Сложить ладошки. растопырить 

пальцы, «нарисовать» ёлку перед 

собой 

Но не даст себя в обиду, Отрицательный жест головой и 

указательным пальчиком 

Потому что весь в иголках. Уколоть пальчиком ладошку 

 

«Комнатные цветы» 

На окно скорее глянь: показывают обе ладошки 

Здесь у нас цветет герань. 

Здесь красавец бальзамин, 

Амариллис рядом с ним. 

Фуксия, бегония… 

загибаем пальцы в кулачок, начиная с 

мизинца 

 

Все названья помним. раскрываем ладошку 

Мы взрыхлим цветы, польем. 

 

делаем «царапающие» движения, 

выставляем большой палец в сторону 

– имитируем движения полива 

Пусть подрастают день за днем. делаем «бутоны» и распускаем их, 

оттопыривая по одному пальцу 

 

Упражнение на развитие физиологического дыхания «Аромат цветов» 

 

Через нос сделать спокойный вдох, задержать дыхание и продолжительно 

выдохнуть произнося: «АХ!» 

 

«ВЕТЕРОК» 

Дует лёгкий ветерок – ф-ф-ф…….. 

И качает наш цветок –ф-ф-ф……… 

Дует сильный ветерок – ф-ф-ф……… 

И качает наш цветок – ф-ф-ф……….. 

Развитие интонационной выразительности 

 Фикус кактус донимает: 

- Лень, браток, тебя снедает. 

Кабы не ленился, 

Так давно б побрился. 



 

 

 

Дидактические игры и упражнения 

➢ «Назови ласково» 

Образование существительных с уменьшительно-ласкательным суффиксом 

Фиалка — фиалочка 

герань — геранька, 

кактус — кактусик, 

корешок — корешочек, 

стебель — стебелек, 

лист — листок (листик), 

бутон — бутончик, 

отросток — отросточек, 

цветок — цветочек, 

земля — землица, 

вода — водичка (водица), 

солнце — солнышко. 

 

➢ «Один — много» 

Образование существительных множественного числа в именительном и 

родительном падежах  

Фиалка — фиалки — фиалок, 

фикус — фикусы — фикусов, 

фуксия — фуксии — фуксий, 

кактус — кактусы — кактусов, 

папоротник — папоротники — папоротников, 

свет — много света, 

корень — корни — корней, 

стебель — стебли — стеблей, 

лист — листья — листьев, 

бутон — бутоны — бутонов, 

лепесток — лепестки — лепестков, 

цветок — цветки — цветков, 

рассада — много рассады, 

вода — воды — много воды (вод), 

подоконник — подоконники — подоконников. 

 

➢ «Посчитай один — два — пять» 

Образование существительных множественного числа в именительном и 

родительном  падежах  

Фиалка — две фиалки — пять фиалок. 

Так же со словами: цветок, фикус, кактус, папоротник, корень, бутон, 

лепесток. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Лексический строй речи 
➢ Подбери признаки (не менее трёх признаков):  

герань (какая?) – …  

 

➢ Подбери действия (не менее трёх действий):  

герань (что делает?) – …  

 

➢ Один – много:  

ветка – ветки  

бутон — …  

горшок — …  

корень – 

ствол — …  

растение — …  

 

➢ Есть – нет (родительный падеж единственного числа):  

цветок – нет цветка  

бутон — …  

корень — … 

 

➢ Скажи по образцу: 

• 1 лист – 5 ……. (листьев) 

• 1 корень – 2………. 

• 1 стебель – 3 ………… 

• 1 цветок – 4 ……….. 

• Я поливаю – ты ……поливаешь – он …… поливает 

• Я сажаю – ты …………….. он - ………………….. 

• Я вытираю – ты - ……………. он - ……………… 

• Я опрыскиваю – ты - ………….. он - …………….. 

• Я пересаживаю – ты - …………. он - …… 

 

Построение монолога-описания «Расскажи о растении» (описывая его 

строение, уход за ним и способ размножения) 

Например. Бегония — это пышный куст. У нее несколько хрупких стеблей и 

блестящие ярко-зеленые листья среднего размера. Куст осыпан ярко-розовыми 

цветами. За бегонией легко ухаживать, она любит частый полив, рыхление 

почвы. Это растение размножается черенкованием. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

➢ Упражнение «Закончи предложение». 

Совершенствование синтаксической стороны речи, составление 

сложноподчинённых предложений со словами для того чтобы. 

Взрослый начинает предложение, а дети сочиняют вторую его часть, и 

начинают свой ответ со слов для того чтобы. 

- Комнатные растения необходимо поливать…..для того, чтобы они не завяли. 

- Листья на комнатных растениях нужно протирать…для того, чтобы они 

могли дышать. 

- Комнатным растениям нужен солнечный свет… для того, чтобы они могли 

хорошо расти. 

- Комнатные растения нужны человеку…для того чтобы украшать его дом. 

- А для чего ещё комнатные растения нужны человеку…для того чтобы 

очищать воздух. 

- Комнатные растения нужно удобрять…для того чтобы растения росли 

красивыми и здоровыми. 

 

 
 

 

 



 

 

 
 

 



 

 

 



 

 



 
 

 


